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Δελτίο τύπου Αυτοτελούς Δνσης Πολιτικής Προστασίας Περιφέρειας Θεσσαλίας 
 
Ετοιμότητα λόγω υψηλών θερμοκρασιών (τοπικά έως 40 βαθμούς Κελσίου) και Χάρτη 
πρόβλεψης κινδύνου πυρκαγιάς (κατηγορία 3) που ισχύει για το Σάββατο 22 Αυγούστου 2026 
 

Σύμφωνα με το με αρ. 4268/21-08-2026 Δελτίο Πρόγνωσης Καιρού της ΕΜΥ/ΕΜΚ, το Σάββατο 
(22-08-2026) στη Θεσσαλία ο καιρός θα είναι γενικά αίθριος με λίγες νεφώσεις πρόσκαιρα αυξημένες 
τις μεσημβρινές - απογευματινές ώρες στα ηπειρωτικά ορεινά όπου είναι πιθανό να σημειωθούν 
τοπικές βροχές ή όμβροι. Η θερμοκρασία θα κυμανθεί από 22 έως 38 με 39 και, τοπικά τους 40 
βαθμούς Κελσίου, οι άνεμοι θα είναι μεταβλητοί 3 με 4 μποφόρ και στα νότια από νότιες διευθύνσεις 
έως 4 μποφόρ. 

Συνιστούμε στους πολίτες να λαμβάνουν τα απαραίτητα μέτρα προστασίας από τις υψηλές 
θερμοκρασίες, να αποφεύγουν την παρατεταμένη έκθεση στον ήλιο κατά τις θερμές ώρες της ημέρας, 
να φροντίζουν για την επαρκή ενυδάτωσή τους. Ιδιαίτερη μέριμνα συνιστάται για τα άτομα που 
ανήκουν σε ευπαθείς ομάδες, καθώς και για όσους εργάζονται ή εκτελούν εργασίες σε εξωτερικούς 
χώρους. 
Συστάσεις για τις ευάλωτες ομάδες πολιτών (ηλικιωμένοι, άτομα με αναπηρία, ασθενείς, 

μικρά παιδιά) 
• Παραμείνετε σε δροσερό και σκιερό μέρος, κατά προτίμηση σε κλειστό χώρο με κλιματισμό. 
• Ενημερώστε συγγενείς ή γείτονες για την κατάστασή σας. 
• Φροντίστε να έχετε διαθέσιμο το απαραίτητο φαρμακευτικό υλικό και νερό. 
• Σε περίπτωση ανάγκης επικοινωνήστε με τον Δήμο ή την Περιφέρεια. 
 

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας ενημερώνει ότι σύμφωνα με τον Ημερήσιο Χάρτη Πρόβλεψης Κινδύνου 

Πυρκαγιάς της Γενικής Γραμματείας Πολιτικής Προστασίας, για το Σάββατο 22 Αυγούστου 2026, 

προβλέπεται Κατηγορία Κινδύνου 3 (υψηλή) για όλη την Περιφέρεια Θεσσαλίας, εκτός από τις 

περιοχές ευθύνης του Δασαρχείου Μουζακίου. Στο πλαίσιο αυτό, έχουν τεθεί σε αυξημένη ετοιμότητα 

όλες οι αρμόδιες υπηρεσίες και φορείς της Περιφέρειας, σε συνεργασία με το Πυροσβεστικό Σώμα, για 

την πρόληψη και άμεση αντιμετώπιση πιθανών πυρκαγιών. 

Συνιστούμε στους πολίτες να συνεχίσουν να είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί και να αποφεύγουν 

ενέργειες στην ύπαιθρο που μπορούν να προκαλέσουν πυρκαγιά από αμέλεια, όπως το κάψιμο ξερών 

χόρτων και κλαδιών ή υπολειμμάτων καθαρισμού, η χρήση μηχανημάτων που προκαλούν σπινθήρες 

όπως δισκοπρίονα, συσκευές συγκόλλησης, η χρήση υπαίθριων ψησταριών, το κάπνισμα μελισσών, η 

ρίψη αναμμένων τσιγάρων κ.α. Επίσης, υπενθυμίζεται ότι κατά τη διάρκεια της αντιπυρικής περιόδου 

απαγορεύεται η καύση των αγρών. 

Είναι σε ισχύ η με αρ. 198812/29-05-2026 (ΑΔΑ: ΨΖΚΧ7ΛΡ-Π5Ρ) Απόφαση του Περιφερειάρχη 

Θεσσαλίας για απαγόρευση διέλευσης, παραμονής και κυκλοφορίας προσώπων και πάσης φύσεως 

οχημάτων και μηχανημάτων, σε περιοχές NATURA, καθώς και σε δασικά οικοσυστήματα, πάρκα και 

άλση. Η απαγόρευση ισχύει καθ’ όλη τη διάρκεια του 24ώρου, από τις 00:00 της 22ας Αυγούστου 2026 

έως και τις 24:00 της 22ας Αυγούστου 2026. 

 

Γενικότερα, παρακαλούνται οι πολίτες:  

- Να ακολουθούν τις οδηγίες των κατά τόπους αρμοδίων φορέων, όπως Τροχαία, 

Πυροσβεστική, Πολιτική Προστασία. 

- Να ακολουθούν τις οδηγίες του Προειδοποιητικού Μηνύματος 112, εφόσον αποσταλεί στα 
κινητά τηλέφωνα. 

 

Για περισσότερες πληροφορίες, οδηγίες αυτοπροστασίας και συνεχή ενημέρωση οι πολίτες 

μπορούν να επισκεφθούν την ιστοσελίδα της Γενικής Γραμματείας Πολιτικής Προστασίας στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση www.civilprotection.gr. 

 

http://www.civilprotection.gr/
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Σε περιπτώσεις ανάγκης, οι πολίτες να επικοινωνούν με τις αρμόδιες Υπηρεσίες (Αστυνομία τηλ. 

100, Πυροσβεστική τηλ 199, Αριθμός Επείγουσας Ανάγκης 112, ΕΚΑΒ 166). Επίσης, σε περιπτώσεις 

ανάγκης οι πολίτες μπορούν να επικοινωνούν με τα τηλέφωνα της Αυτοτελούς Δνσης Πολιτικής 

Προστασίας Περιφέρειας Θεσσαλίας: 2413511302  

 

Η πρόληψη είναι ευθύνη όλων μας. 

Η πρόληψη σώζει ζωές — ας γίνουμε όλοι μέρος της προσπάθειας  

Η 
Προϊσταμένη  

Αυτοτελούς Δνσης  
Πολιτικής Προστασίας  

Περιφέρειας ΘΕσσαλίας 
 
 

Αννα-Ελευθερία Πορίχη 
Press Release 

Civil Protection Directorate of the Region of Thessaly 

Preparedness due to high temperatures (locally up to 40°C) and the Fire Risk Forecast Map 
(Category 3), valid for Saturday, 22 August 2026 

According to Weather Forecast Bulletin No. 4268/21-08-2026 of the Hellenic National Meteorological 
Service/National Meteorological Centre (HNMS/NMC), on Saturday (22-08-2026) the weather in 
Thessaly will be generally clear, with a few clouds temporarily increasing over mainland mountainous 
areas during the midday and afternoon hours, where local rain or showers may occur. Temperatures 
will range from 22°C to 38–39°C, locally reaching 40°C, while winds will be variable at 3 to 4 Beaufort 
and, in southern areas, from southerly directions at up to 4 Beaufort. 

Citizens are advised to take the necessary protective measures against high temperatures, to avoid 
prolonged exposure to the sun during the hottest hours of the day, and to ensure adequate hydration. 
Particular care is recommended for persons belonging to vulnerable groups, as well as for those who 
work or carry out tasks outdoors. 

Recommendations for vulnerable groups of citizens (older people, persons with disabilities, 
patients, young children) 

- Stay in a cool and shaded place, preferably indoors with air conditioning. 

- Inform relatives or neighbours of your situation. 

- Ensure that you have the necessary medication and water available. 

- In case of need, contact the Municipality or the Region. 

The Region of Thessaly announces that, according to the Daily Fire Risk Forecast Map issued by the 
General Secretariat for Civil Protection, for Saturday, 22 August 2026, Fire Risk Category 3 (High) is 
forecast for the entire Region of Thessaly, except for the areas under the jurisdiction of the Mouzaki 
Forest Service. In this context, all competent services and bodies of the Region have been placed on 
heightened alert, in cooperation with the Hellenic Fire Service, for the prevention and immediate 
response to any fires that may occur. 

Citizens are advised to continue to be particularly vigilant and to avoid activities in the countryside that 
may negligently cause a fire, such as burning dry grass, branches or clearing residues; using machinery 
that may generate sparks, such as circular saws and welding equipment; using outdoor barbecues; 
using smokers in beekeeping; and discarding lit cigarettes. Citizens are also reminded that the burning 
of agricultural land is prohibited throughout the fire-prevention period. 

Decision No. 198812/29-05-2026 (ADA: ΨΖΚΧ7ΛΡ-Π5Ρ) of the Governor of the Region of Thessaly 
remains in force, prohibiting the passage, presence and movement of persons and all types of vehicles 
and machinery in NATURA areas, as well as in forest ecosystems, parks and groves. The prohibition 
applies throughout the 24-hour period, from 00:00 on 22 August 2026 until 24:00 on 22 August 2026. 

More generally, citizens are requested to: 
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- Follow the instructions of the competent local authorities, including the Traffic Police, the Fire Service 
and Civil Protection. 

- Follow the instructions contained in any 112 emergency alert message sent to their mobile phones. 

For more information, self-protection guidelines and continuous updates, citizens may visit the website 
of the General Secretariat for Civil Protection at www.civilprotection.gr. 

In case of emergency, citizens should contact the competent services: Hellenic Police, tel. 100; Fire 
Service, tel. 199; European Emergency Number 112; National Centre for Emergency Care, tel. 166. In 
addition, in case of emergency, citizens may contact the Civil Protection Directorate of the Region of 
Thessaly at: +30 2413511302. 

Prevention is everyone’s responsibility. 

Prevention saves lives — let us all be part of the effort. 

 

Head of the Civil Protection Directorate 

Region of Thessaly 

 

Anna-Eleftheria Porichi 

 


