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       ΘΕΜΑ: «  Στηρίζουμε και Προωθούμε τον  Μητρικό Θηλασμό » 
 
 
    Ενόψει του εορτασμού της Παγκόσμιας Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού, η Δ/νση 
Δημόσιας Υγείας (Τμήμα Πρόληψης και Προαγωγής της Υγείας) της Περιφέρειας Θεσσαλίας, 
σε συνεργασία με τον Σύλλογο Επιστημόνων Μαιών – Μαιευτών Εφετείου Λάρισας και την 
συνδρομή της  Αντιδημαρχίας Διοίκησης-Παιδείας και Δια Βίου Μάθησης, διοργανώνει 
διήμερο εκδηλώσεων για τον Μητρικό Θηλασμό. 
   Την Παρασκευή 4 και το Σάββατο 5 Νοεμβρίου από τις 11.00 π.μ. έως 13.00 μ.μ. στην 
Πλατεία Ταχυδρομείου θα υπάρχει περίπτερο στο οποίο Μαίες – Σύμβουλοι Θηλασμού θα 
δίνουν ορθές και χρήσιμες πληροφορίες, διανέμοντας ενημερωτικό υλικό για τον Μητρικό 
Θηλασμό. Θα μοιραστούν δωράκια στα παιδιά, ενώ θα υπάρχει η δυνατότητα να 
ζωγραφίσουν με θέμα: «Στηρίζουμε τον Μητρικό θηλασμό». 
 
 

 
  Τηλέφωνο Επικοινωνίας για στήριξη στον Μητρικό Θηλασμό από την Δ/νση 
Δημόσιας Υγείας της Περιφέρειας Θεσσαλίας: 2413506290. 

                 Γεωργία Ντέλλα Μαία- MSc Δημόσιας Υγείας 
                        Βάια Δοξαρά Ιατρός – MSc Εφαρμοσμένης Δημόσιας Υγείας 
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